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2025 lululemon-JA Korea 

Life 여대생 코치단 모집 안내  
 

‘Life’ 프로그램은 lululemon의 후원으로, 국제 비영리 청소년 교육기관 JA Korea가 청소년 여학생들의 

건강한 신체 발달과 경제적 자립을 지원하며, 미래의 여성 리더로 성장할 수 있도록 돕는 지역사회공

헌 교육 프로그램입니다. 

여학생들이 타인의 시선에 얽매이지 않고, 자신을 더 사랑하며, 건강한 미래 여성 리더로 성장할 수 

있도록 지원하는 본 프로그램에 여대생 코치단으로 함께 참여해 주세요!  

 

1. 프로그램 개요  

 

가. 사업명: [lululemon-JA Korea] 미래 여성 리더를 위한 Life 프로그램 

나. 지원대상: 전국 14~16세 여성 청소년 

다. 지원내용: 여성 청소년 대상 라이프스킬(스포츠, 진로, 리더십 관련) 교육 진행 

라. 코치단 활동 내용: 여성 청소년에게 라이프스킬(스포츠, 진로, 리더십 관련) 교육 진행  

 

2. 모집 개요  

 

가. 모집 대상 

1) 아동·청소년 교육에 관심이 있는 여성 대학생  

2) 전공무관, 휴학생, 졸업생, 대학원생 지원 가능 

나. 우대사항 

1) 청소년 혹은 아동 관련 전공자 

2) 사회복지 혹은 상담심리 전공자 

3) 체육관련 전공자  
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다. 모집 전형 

1) 서류접수: 4월 15일(화) ~ 5월 11일(일)  

2) 서류발표: 5월 12일(월), 개별발표  

3) 온라인면접: 5월 14일(수)  

4) 최종발표: 5월 15일(목), 개별발표  

 

3. 활동 일정  

 

가. 사전 교육 

1) 일정: 5월 23일(금) or 24일(토) 10:00~17:00 中 1일 진행 예정 * 필수 참여 

2) 장소: 서울 (상세 장소 추후 안내)  

3) 활동 내용:  

- Life 프로그램 안내 및 교육 커리큘럼 소개, 교육 시연 진행  

나. 교육 활동: 6월 초 ~ 12월 (*2개 이상의 중학교를 방문하여 2차시 교육 진행) 

 

4. 활동혜택 

 

가. 1365 봉사시간 지급 

나. 수료증 발급 및 기념품 제공  

다. JA Korea 타 교육 프로그램 지원 시 우대  
 

5. 지원 방법  

 

 링크 내 신청서 작성 및 제출  

* 신청 링크: https://forms.office.com/r/20LddAV950  

 

https://forms.office.com/r/20LddAV950
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6. 문의처 

 

 제이에이코리아 (JA Korea) 

Tel. 02-6956-6052 / e-mail. shlee2@jakorea.org 

끝. 


