
MRA/IC운동 은 나 자신의 변화로 가정, 학교, 사회, 국가, 세계를

           변화시켜 세계평화와 인류번영 그리고 행복한 지구촌 사회를 만든다.

www.mrakorea.or.kr

도덕재무장
MRA/Initiatives of Change-Korea

세계도덕재무장(MRA/IC)한국본부



도덕재무장(Moral Re-Armament / Initiatives of Change)은 개인의 변화를 통하여 새로운 가정,  

학교, 사회, 국가 그리고 세계를 이룩하여 행복한 세계를 창조하고자 하는 운동으로 우리나라에서는 

전 국민을 대상으로 수십년간 전개해 오고 있습니다. 특히 청소년층인 초·중·고·대학생에 초점을 

두어 활동해 왔으나 앞으로는 전 국민과 함께 도덕적, 정신적으로 올바른 삶을 통해 정직한 국가를 

만드는데 좀더 힘을 모아 노력할 계획입니다.

도덕재무장 운동의 창시자 프랭크 북맨 박사는 “인간성은 변할 수 있다. 이것이 해답의 근본이다. 

국가 경제도 변할 수 있다. 이것이 해답의 결과이다. 인류역사도 변할 수 있다. 이것은 우리의 시대적 

사명이다.”라고 말씀하셨습니다. 개인이 먼저 변해야 이웃도 변하고 국가도 변할 수 있다는 신념으로  

도덕재무장 운동에 국민 여러분의 많은 참여 바랍니다.

대통령 표창 수상(2007. 5. 2)

 경기본부     경남본부     대구본부     부산본부     전북본부     충남본부     충북본부

한국본부 외 지역본부

총재 이 주 영
세계도덕재무장(MRA/IC)한국본부

 1938. 6. 4. MRA/IC 창립(프랭크 북맨 박사, 영국 런던)
 1965. 10. MRA/IC 세계대회(서울) 개최
 1966. 5. Sing-out Korea(MRA 합창단) 창단 및 전국 순회공연
 1966. 10. MRA/IC 아시아대회(서울) 개최
 1969. 3. 전국 중·고등학교에 MRA반 조직 운영 권장(문교부)
 1969. 7. 13. 한국청소년단체협의회 정회원단체 가입
 1982. 6. 21. 사단법인 등록(문교부)

정준 초대 이사장(제헌 국회의원) 취임
 1988. 9. MRA/IC 세계대회(서울) 개최
 1997. 11. 강석규 총재(호서대 설립자/총장) 취임
 2001. 8. 14. MRA/IC국제연맹(IofC) 결성(스위스)
 2002. 4. 29. 국회MRA/IC의원연대 발족
 2003. 7. 한·일 대학생 포럼 개최
 2004. 8. 제1회 동북아(한·중·일) 청소년 포럼 개최
 2007. 5. 2. 최우수 청소년단체 대통령표창 수상
 2008. 2. 12. 김상원 총재(전 대법관) 취임
 2010. 10. MRA/IC 청소년 도덕성 회복 실천 수련대회 개최
 2012. 9. 26. 차광선 총재(전 한국청소년단체협의회장) 취임
 2015. 8. 한·일 수교 50주년 기념 한·일 대학생 토론회 개최
 2017. 5. 18. 주무부처 변경(여성가족부)
 2021. 3. 청소년의 행복한 삶 만들기 사업(매년) 개최

(바른 인성 청소년 표창, 수기공모, 영상콘테스트) 
 2022. 8. 한·중 수교 30주년 기념 한·중 대학생 토론회 개최
 2023. 8. 제19회 동북아 청소년 포럼 개최
 2024. 1. 23. 이주영 총재(전 국회부의장) 취임 

 인사말

 주요연혁



 �청소년과 지도자의 MRA/IC 정신을 
실천하는 교육
- 중·고등학생 워크숍
- 청소년 도덕성 회복 여름수련대회
- 대학생 워크숍
- MRA/IC 지도교사 직무연수

 �국제 활동을 통한 공동의 노력

- MRA/IC 국제대회 개최 및 참가
- 청소년 및 지도자 국제교류
- 한·일 및 한·중 대학생 토론회
- 동북아(한·중·일) 청소년 포럼
- 국제대회 참가 및 교류

 �MRA/IC 초·중·고 단원들의 학교별,  
시설별 동아리 활동 참여
- MRA/IC 연합 입단식
- 도덕성 회복 실천 운동 캠페인
- MRA/IC 단원 수련대회
- 청소년 수기공모전, 영상콘테스트
- Sing-out Korea 합창단
- 교내 활동 및 자원봉사활동

훈련연수사업

국제활동사업

청소년활동사업

대학생 워크숍

한-일 청소년 토론회

지도교사 직무연수 지도자 워크숍

주한중국대사 초청 방문

한-중 대학생 토론회

청소년 워크숍

동북아 청소년 포럼

 현충일 봉사활동

IofC 국제 포럼 대표 파견

 MRA/IC 주요활동



 �MRA/IC 운동 홍보 및 정보제공

- MRA/IC 팸플릿, 포스터 제작
- MRA/IC 소식지 발간
- MRA/IC 활동보고서 제작
- MRA/IC 홈페이지 운영
- MRA/IC 활동 영상물 제작

 �바른 인성 청소년(학생단원), 우수지도자 시상

- 도덕대상(청소년, 지도자) 시상
- 유공지도자 표창
- 모범단원(청소년) 및 졸업단원, 학생 표창
- 교육감 및 정부포상
- 관계기관 및 단체장 표창

 �MRA/IC 운동의 효율화를 위한 팀워크 강화

- �MRA/IC 창립 및 프랭크 북맨 탄신 기념식
- 정기총회, 임시총회 및 운영이사회 
- 사업활동 성과공유회
- 초청 강연회 및 MRA/IC인의 밤
- 지역본부대표 및 사무국장 연석회의
- 지도교사협의회 운영
- 각계 인사 초청 간담회
- 자문위원회, 협력위원회 회의

출판홍보사업

상훈사업

각종집회

MRA/IC 창립기념식

사업활동 성과공유회

서울시교육감 표창 수상

모범학생 표창식

창립기념식 및 청소년 표창

정기총회 운영이사회

사업활동보고 및 평가회

 MRA/IC 연합 입단식 MRA/IC 단원 수련대회



주요 국가 및 MRA/IC센터

MRA/IC 도덕표준

MRA/IC 생활의 3단계

변화는 나 자신부터!
- Change starts with me -

스위스 코(Caux)
http://www.caux.ch

호주 아마(Armagh)
http://www.au.iofc.org

영국 런던(London)
http://www.uk.iofc.org

일본 오다와라(Odawara)
http://iofc.jp

미국 마키노(Mackinac)
http://www.us.iofc.org
 
캐나다 오타와(Ottawa)
http://www.ca.iofc.org

MRA/IC 운동은 세계 60여개국에서 각국의 실정에 맞게 전개
하여 오다 2001년 스위스에서 MRA/IC국제연맹(IofC)을 결
성하여 국제적으로 좀더 효과적으로 도덕재무장 운동을 확산
시켜 나가고 있다.
대표적인 세계인의 만남 장소는 스위스 코에 있는 MRA/IC 국
제센터로 매년 7-8월 2개월간 주제별로 구분되어 세계대회를 
개최하여 변화된 경험담을 나누고 평화롭고 번영된 세계창조
를 위해 노력하고 있다.

잘못된 과거를 깨끗이 청산하여야 새 출발이 가능하다. 과거를 처리하지 않고는 결코 
새 생활이 시작되지 않는다.

4절대 도덕표준에 의해 선한 생활, 즉 도덕적으로 무장된 생활을 계속하여야 한다. 한
번 변한 것으로 완성된 것이 아니라, 절대표준을 향해 끊임없이 부도덕한 것에 도전하
면서 반성과 결심의 시간을 계속 가진다.

MRA/IC 활동의 최고 목표는 세계 개조이다. 자기의 개변은 이 목표 달성을 위한 기초
작업이 될 수 있다. 그러므로 MRA/IC 운동에 가담한 사람은 세계 개조에 적극 참여한
다. 즉, 이 단계는 도덕적으로 자기충실을 기하고, 도덕적인 나라와 세계를 건설하려고 
노력하는 단계이다.

1) 과거의 처리

2) 올바른 생활의 영위

3) 세계 변화에 참여

 국제관계

인도 판치가니(Panchgani)
http://in.iofc.org



MRA/IC 회원이 되려면

후원방법

도덕재무장(MRA/IC) 운동에 공감하는 초·중·고·대학생 및 성인 누구나 등록하여 활동할 수 있습니다.

 �청소년회원(학생단원) : MRA/IC 희망 지도교사와 함께 학교별 운영계획에 따라 청소년단체 또는 자율동아리
로 MRA/IC를 조직(약 10명~20명 내외)하거나 지역내 청소년수련시설 등의 동아리로 MRA/IC를 조직하여 
본부에 등록한 후 활동할 수 있습니다.
 �일반회원 : 도덕재무장(MRA/IC) 운동에 공감하는 초중고 대학생 및 성인 누구나 개별적으로 본부에 등록절차
를 마치면 회원자격이 부여되며, MRA/IC 가족의 일원으로 활동에 참여할 수 있습니다.(월 1만원 이상 후원)
 �협력회원 : 도덕재무장(MRA/IC) 운동에 뜻이 있는 개인 또는 사업체(대표)로 협력위원회의 일원이 되어 국내
외 MRA/IC 활동을 후원하고 참여할 수 있습니다.  

   * 협력이사 : 연간 1백만원 이상 후원   * 협력위원 : 연간 30만원 이상 후원
 평생회원·특별회원 : 해당하는 일정액 이상을 기부하면 평생회원(개인), 특별회원(기업·단체)으로 등록되어 함께 합니다.

 거래은행에서 직접 아래 온라인 입금계좌(신한은행)로 자동이체 신청
 CMS자동이체를 이용하실 경우 - �MRA/IC한국본부에 연락 → 자동이체신청서 작성 제출 

→ MRA/IC한국본부에서 티앤비소프트 서비스 등록
 온라인 입금 - 아래의 계좌번호로 온라인 입금하시면 됩니다.

신한은행 : 100-014-245158 (사)세계도덕재무장한국본부

※ ��후원금을 내주시는 분들은 소득공제 혜택과 소식지, 각종 MRA/IC 프로그램 안내서 및 활동정보를 
받으실 수 있습니다.

- 창의적 체험활동을 위한 단원활동 지원

- 우수 활동단원 표창(총재,교육감,장관표창)

- 교내 모임 및 활동, 청소년 동아리 활동

- 해외파견(국제대회 참가 및 교류 평가)

- 하계 수련대회 참가

[세계도덕재무장(MRA/IC)한국본부]
우편번호 07508  서울특별시 강서구 금낭화로 234 (방화동) 국제청소년센터 1층

[MRA/Initiatives of Change-Korea]
C/O International Youth Center 234, Geumnanghwa-ro, Gangseo-gu, Seoul 07508, Korea
TEL : 82-2-2662-7360		 FAX : 82-2-2662-7361
http://mrakorea.or.kr		  E-mail : ic-mrakorea@daum.net

MRA/IC 운동을 통하여 개인의 변화, 나아가 세계가 변하는 세상을 만들어 가는데 국민 모두의 참여가 
필요합니다. 정직하고 순결하며 무사롭고 사랑하는 생활 실천 운동인 MRA/IC운동에 뜻이 있는 개인,  
학생, 기업은 많은 참여와 후원 협찬을 바랍니다.

- MRA/IC 지도자 직무연수
- 우수지도자 시상(총재표창, 교육감 및 정부포상 등)
- 지도교사협의회 활동
- 해외파견(국제교류참가)
- 청소년 단체활동 전문 지도역량 계발
- 각종행사 및 프로그램 참여

 참여방법

청소년(학생) MRA/IC단원 혜택 지도교원(청소년지도자) 혜택




